
 
Menu du Terroir  

 
 

29 € : entrée, plat et dessert 
25 € : plat et dessert 

Menu compris dans la demi-pension, hors boissons 
 
 

 

Entrées 
 

Salade Caesar du Mas 
Ou 

Crumble Forestier à la Châtaigne 
Ou 

Suggestion du Jour 
 

 
 

Plats 
 

Pièce de Bœuf juste grillée à la fleur de Sel  
d’Aigues-Mortes, Frites, Salade 

Ou 
Filet de St Pierre rôti à l’Huile de Truffes Blanches 

Ou 
Suggestion du Jour 

 
 
 

Desserts 
 

Déclinaison de Fromages AOP, perles de Miel, Condiments  
Pomme et Piment d’Espelette 

Ou 
Poire Williams pochée, façon Belle Hélène 

Ou 
Suggestion du Jour 

 
 

Le Mas des Sables privilégie les produits de nos agriculteurs locaux et 
les circuits courts 


